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Liebe Mädchen und Jungen! 

 

Die Sommerferien beginnen in Kürze und damit auch wieder die 
 

Alpener Ferienspiele 2026 
 

Mit dieser Broschüre wird das diesjährige Ferienprogramm vorgestellt. 

 

Alle wichtigen Informationen könnt ihr hieraus entnehmen. 

Wir, die beteiligten Verbände und Vereine, die 
Gemeindeverwaltung, die diese Broschüre erstellt hat, 

wünschen allen Alpener Kindern erlebnisreiche und schöne 
Ferientage 

und viel Spaß bei den Ferienspielen 2026! 
 

Anmeldungen sind ab sofort möglich. 

(oder Hinweis in der jeweiligen Veranstaltung) 
 

 

 

 

 

 

 

Abkürzungen: 

A: Alter     B: Beginn     T: Treffpunkt     V: Veranstalter     E: Ende 

 



 

20.07.2026 

Wir machen Eis selbst 
Teil 1 - Herstellung 

 

B: 14.00 Uhr          E: 18.00 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,     Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
 

21.07.2026 

Spiel und Spaß auf dem 

Hillmannshof 
 
A: 6 bis 11 Jahren  
B: 10.00 Uhr E: 13.00 Uhr   
T: Reiterhof (Hillmannshof), Römerstraße 301, 46519 Alpen  
V: Kinderschutzbund OV Alpen e.V.  
Anmeldung erforderlich: über QR-Code   
Hinweis: Fahrrad- oder Reithelm mitbringen. Sowie feste Schuhe  
und wetterfeste Kleidung tragen. 
 
21.07.2026 

Wir machen Eis selbst 
Teil 2 – Verzehr & Genuss 

 

B: 15.00 Uhr          E: 18.00 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,     Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
 
22.07.2026 

Kinderolympiade 

„Siebenkampf“ 
Wir machen sportliche Spiele und Wettkämpfe gegeneinander. 

 

B: 15.00 Uhr          E: 19.00 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,     Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner,  
Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 



 
22.07.2026 

Kinderdisco  
mit Hip Hop – Schnuppertraining 

 
A: 6 bis 9 Jahren  
B: 15.00 Uhr E: 17.00 Uhr   
T: Tanzschule Wille, Eyller Straße 143, 47475 Kamp-Lintfort  
V: Tanzschule Wille  
Gerne anmelden: Tanzschule Wille, Montag bis Donnerstag,  
Tel.: 0151/42100194 oder WhatsApp ab 12.00 Uhr, E-Mail: buero@tanzschule-wille.de 
Kosten:   5 €, ein Freigetränk enthalten, jedes weitere Getränk 1 €. 
 
 

25.07.2026 

Spiele mit und bei der 

Feuerwehr  
112 – 11 Spiele + 2 Show´s 

 
A: 3 bis 10 Jahren  
B: 10.00 Uhr E: 16.00 Uhr   
T: Gerätehaus Veen, Halfmannsweg 11, 46519 Alpen  
V: Freiwillige Feuerwehr Alpen, Einheit Veen  
Gerne anmelden: daniel.baltes@feuerwehr-alpen.de 
Bitte Name und Alter bei der Anmeldung angeben! 
Kosten:   3 € pro Spielrunde, inkl. einem Getränk und Kuchen/Waffel 
               16:30 Uhr – Pommes mit Würstchen vom Grill (gegen Geldspende). 
 
27.07.2026 

Tag der Tiere –  

„Tag der Kuscheltiere“ 
An diesem Tag können wir die Welt der Teiere kreativ und spielerisch aufgreifen. Wir backen 
und/oder basteln uns Tiere und können tierische Spiele miteinander spielen. Bringt gerne eure 
Kuscheltiere mit und erzählt uns warum sie euch wichtig sind (Bitte max. zwei Kuscheltiere 

pro Kind mitbringen). 
 
 

B: 14.00 Uhr          E: 18.00 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,  
    Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
 
 



 
 
27.07.-30.07.2026 

Tennis-Trainingslager 
mit der Tennisschule Lothar Walter 

 
A: 5 bis 16 Jahren 
Kosten: 155,00 € inkl. Mittagessen und Getränke an allen 4 Tagen 
B: 10.00 Uhr E: 15.30 Uhr 
Am 27.07.2026 Treffen um 09.45 Uhr 
T: Clubhaus Tennisanlage, Burgstraße 66, 46519 Alpen  
V: FC Viktoria Alpen – Tennisabteilung - mit der Tennisschule Lothar Walter  
Anmeldung erforderlich: Tennisschule Lothar Walter     
Tel.: 0172-2648565 oder Email: lowa67@gmx.de  
Hinweis: Leihschläger vorhanden, Anfänger und Fortgeschrittene werden in Gruppen  
               eingeteilt, viele spielerische und koordinative Angebote. 
 
 
 
 
 
28.07.2026 

Tag der Tiere –  

Eselhof EselEule  
Auch der Alltag von unseren Kindern ist mit Stress gefüllt. Es ist nicht leicht zur Ruhe zu 

kommen. Bei den freundlichen Eseln können wir Ruhe und eine entspannte Auszeit für 
Körper, Geist und Seele erleben. Neben den Eseln leben auch noch Hühner, Katzen und 

Hunde friedlich zusammen, eine Freude den Tieren zu zuschauen, sie zu erleben. Die Eselei 
befindet sich idylisch gelegen im schönen Hünxe zwischen Wiesen, Feldern und dem Hünxer 

Wald. 
 
 

B: 13.15 Uhr            E: ca. 18.30 Uhr 
(Treffen um 13.00 Uhr Jugendclub oder  
13.45 Uhr am Eselhof, Wilhelmstraße 114, 46569 Hünxe) 
T: Jugendclub Menzelen, Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen              K: 7,00 € 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp),  
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
Hinweis: Festes Schuhwerk und robuste, waschbare Kleidung mitbringen. Bei schlechtem 
Wetter wird die Aktion abgesagt und es wird eine kostenlose Alternative organisiert. 
 
 
 
 
 
 
 



 
29.07.2026 

„Dog Day“ 
ein Tag mit Hunden. Richtiger Umgang mit Hunden, Spiel und Spaß 

 

A: 6 bis 12 Jahren  
B: 10.00 Uhr E: ca. 17.00 Uhr   
T: Hockender Straße 5a, 46519 Alpen 
V: SV OG Veen e.V., Verein für Deutsche Schäferhunde, Ortsgruppe Veen 
Kosten: 1 Kind 20 €, 2 Kinder (Geschwister) 35 €,  
Anmeldung erforderlich: Marika Ingendaa Tel.: 0176/72128528 
Email: marika.indendaa@gmail.com, Anmeldung mit Überweisung des Geldbetrages auf 
DE12 3545 0000 1202 0769 13 
Hinweis: Kein Frühstück. Mittagessen und Getränke sind inklusive. 
 
 
29.07.2026 

Freizeitsee Menzelen 
Wir umrunden den See und machen es uns gemütlich inkl. Picknick.  

 
B: 14.00 Uhr (Treffen 13.45 Uhr am Parkplatz Freizeitsee)  
E: 18.00 Uhr 
A: ab 8 Jahren 
T: Freizeitsee Menzelen, Gester Straße 35, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
Hinweis: Bitte nehmt euch selbst was zu trinken mit. Bei schlechtem Wetter wird eine 
Alternativaktion im Jugendclub organisiert. 
 
 
03.08.-06.08.2026 

Tennis-Trainingslager 
mit der Tennisschule Lothar Walter  

 
 
A: 5 bis 16 Jahren 
B: 10.00 Uhr E: 15.30 Uhr 
Am 03.08.2026, Treffen um 09.45 Uhr 
T: Clubhaus Tennisanlage, Burgstraße 66, 46519 Alpen  
V: FC Viktoria Alpen – Tennisabteilung - mit der Tennisschule Lothar Walter  
Anmeldung erforderlich: Tennisschule Lothar Walter     
Kosten: 155,00 € inkl. Mittagessen und Getränke an allen 4 Tagen 
Tel.: 0172-2648565 oder Email: lowa67@gmx.de  
Hinweis: Leihschläger vorhanden, Anfänger und Fortgeschrittene werden in Gruppen  
               eingeteilt, viele spielerische und koordinative Angebote. 
 

 

 



 

04.08.2026 

Der Fuchs und das 

verschwundene Ei 
Auf dem Kerschenhof ist etwas passiert! Huhn Hilla hat ein Ei gelegt – doch plötzlich ist es 

verschwunden. War etwa der Fuchs im Stall? Die Kinder werden zu kleinen Hühner-
Detektiven und lösen gemeinsam spannende Aufgaben rund um das Thema Huhn. 

 

A: 5 bis 9 Jahren B: 09.00 Uhr E: 15.00 Uhr  
T: Kerschenhof, Giesenacker 41, 46519 Alpen  
V: Kerschenhof Alpen  
Anmeldung erforderlich: über die Homepage www.kerschenhof .de 
Kosten: 49,00 € plus 19 % MwSt. (inklusive Mittagessen vom Lagerfeuer. Getränke und 
Material) 
Hinweis: Bitte an wetterentsprechende Kleidung und Sonnenschutz denken. 
 
05.08.2026 

Besuch im Wildpark  

Frankenhof in Reken 
 

A: 8 bis 12 Jahren  B: 09.00 Uhr E: ca. 16.00 Uhr 
T: DRK Heim, Neue Straße 3, 46519 Alpen 
V: Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Menzelen e.V.  
Anmeldung erforderlich: Sascha Weber, Tel.: 0177/8907897  
                                          oder per Email: drkmenzelenvorstand@gmx.de 
Kosten: 14 € 
Hinweis: Tagesverpflegung und passende Kleidung mitbringen! 
 
05.08.2026 

Besuch des Museums  

„Haus des Bergmanns“  
in Kamp-Lintfort 

Wir lernen zunächst das Museum kennen. Weiter erfahren wir im ersten Workshop mehr von den 
Spielen der Kinder aus alten Zeiten und haben Gelegenheit diese zu spielen. Im zweiten Workshop „Wir 

werden Köhler“ erlernen wir wie man sicher ein Feuer in der Feuerschale macht und wieder löscht. 
In der Glut stellen wir aus heimischen Hölzern Zeichenkohle her, mit der ihr später zeichnen und 

malen könnt.  
 

A: ab 8 Jahren  B: 13.15 Uhr am Jugendclub oder 13.45 Uhr am Museum  
(Ebertstraße 88, 47475 Kamp-Lintfort)   E: 17.00 Uhr           
T: Jugendclub Menzelen, Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 



 

06.08.2026 

Wir eröffnen unsere 

Kreativwerkstatt 
und können an diesem Tag basteln und den Jugendclub bespielen. 

 
 
 

B: 14.00 Uhr          E: 17.30 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,  
    Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
 
 
07.08.2026 

Wir spielen heute 

Wasserspiele 
 
 
 

B: 14.30 Uhr          E: 18.00 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,  
    Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner,  
Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
Hinweis: Bitte Wechselkleidung und Handtuch mitbringen. 
 

 

09.08.2026 

Das große Erste-Hilfe 

Chaosspiel 
 

 
A: 7 bis 15 Jahren B: 14.00 Uhr  E: 17.00 Uhr  
T: DRK Alpen, Bruckstraße 97, 46519 Alpen 
V: Jugendrotkreuz Alpen 
Anmeldung erforderlich: Carina Janssen oder Lukas Buschmüller,  
Tel.: 0160/8405649 (ab 14.00 Uhr), Email: info@jrk-alpen.de 
Hinweis: Für Snacks und Getränke ist gesorgt. 
 

 



 

12.08.2026 

Besuch auf dem Kettlerhof 
in Haltern am See 

 
 

A: 6 bis 12 Jahren Kosten: 10 €  
V: Kinderschutzbund OV Alpen e.V. 
B & T: 10.00 Uhr Hallenbad Alpen                            E: 18.00 Uhr Menzelen-Ost Marktplatz 
     10.10 Uhr Menzelen-West Schützenhaus           18.05 Uhr Menzelen-West Schützenhaus 
     10.15 Uhr Menzelen-Ost Marktplatz                  18.15 Uhr Hallenbad Alpen  
Anmeldung erforderlich: über QR-Code 
Hinweis: Für Essen und Trinken muss selbst gesorgt werden!    
 
 
 
14.08.2026 

Mehl-Momente:  
Die große Jubo Pizza- und 

Pastaschmiede 
 
 

A: 6 bis 16 Jahren B: 16.00 Uhr  E: 19.00 Uhr  
T: JUBO Bönninghardt, Bönninghardter Straße 143, 46519 Alpen 
V: JUBO Bönninghardt 
Anmeldung erforderlich: Sabine Dietz, Email: info@ju-bo.de  
Anmeldeschluss 11.08.2026! 
Hinweis: Wenn vorhanden, bitte eine Schürze mitbringen. 
 
 
 
17.08.2026 

Wir veranstalten einen 

Spielenachmittag 
mit euren Interessen. 

 

B: 14.00 Uhr          E: 18.00 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,  
    Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner,  
Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
 

 

 



 

18.08.2026 

Wolke und der Regenbogen 
Gemeinsam mit dem kleinen Schaf Wolke machen sich die Kinder auf die Suche nach den 

verschwundenen Farben des Regenbogens. 
Jede gefundene Farbe steht für etwas Besonderes: Mut, Ruhe,  

Gemeinschaft und Freude 
 
 

A: 5 bis 9 Jahren B: 09.00 Uhr E: 15.00 Uhr 
T: Kerschenhof, Giesenacker 41, 46519 Alpen  
V: Kerschenhof Alpen  
Anmeldung erforderlich: über die Homepage www.kerschenhof .de 
Kosten: 49,00 € plus 19 % MwSt. (inklusive Mittagessen vom Lagerfeuer.  
Getränke und Material) 
Hinweis: Bitte an wetterentsprechende Kleidung und Sonnenschutz denken. 
 
 

18.08.2026 

Wir eröffnen unsere 

Kreativwerkstatt 
und können an diesem Tag basteln und den Jugendclub bespielen. 

 
 
 

B: 14.30 Uhr          E: 18.00 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,  
    Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp) 
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
 
 
19.08.2026 

Kinderdisco  
mit Hip Hop – Schnuppertraining 

 
A: 6 bis 9 Jahren  
B: 15.00 Uhr E: 17.00 Uhr   
T: Tanzschule Wille, Eyller Straße 143, 47475 Kamp-Lintfort  
V: Tanzschule Wille  
Anmeldung erforderlich: Tanzschule Wille, Montag bis Donnerstag,  
Tel.: 0151/42100194 oder WhatsApp ab 12.00 Uhr, E-Mail: buero@tanzschule-wille.de 
Kosten:   5 €, ein Freigetränk enthalten, jedes weitere Getränk 1 €. 
 
 
 



 
19.08.2026 

Wir fahren in das LWL-

Museum für Archäologie 

und Kultur 
nach Herne. Wir besuchen die Sonderausstellung „MAHLZEIT – Wie Essen uns verbindet“.  

 
A: ab 8 Jahren 
B: 12.00 Uhr (11.45 Uhr Treffen Parkplatz Jugendclub  
oder ca.13.15 LWL-Museum Herne, Europaplatz 1, 44623 Herne 
E: ca. 18.30 Uhr 
T: Jugendclub Menzelen,  
    Birtener Straße 2a, 46519 Alpen 
V: Jugendclub Menzelen 
Anmeldung: Jasmin Kettner, Tel.:  0151/18173312 (gerne per WhatsApp),  
Email: jasmin.kettner@ekir.de 
Hinweis: Bitte Trinken und Essen mitgeben. 
 

21.08.2026 

Kleine Helden für die 

Natur 
 

A: 6 bis 10 Jahren 
B: 15.00 Uhr E: 18:00 Uhr  
V: Pfadfinder und Igelfreunde Alpen 
T: Nepicks Garten, Die Huf 17, 46519 Alpen 
Anmeldung erforderlich: Benjamin Schellen, WhatsApp: 0176/30483001 
Email: stavo@dpsg-alpen.de  
Kosten: 5,00 € 
Hinweis: Für Verpflegung ist gesorgt. 
 
21.08.2026 

JUBO-MarioKart-Turnier 
Der Kampf um den Wanderpokal 

 
A: 6 bis 16 Jahren B: 16.00 Uhr  E: 19.00 Uhr  
T: JUBO Bönninghardt, Bönninghardter Straße 143, 46519 Alpen 
V: JUBO Bönninghardt 
K: 10,00 € 
Anmeldung erforderlich: Sabine Dietz, Email: info@ju-bo.de  
Anmeldeschluss 17.08.2026! 
Hinweis: Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 
 



 

25.08.2026 

Tischtennis-

Schnuppertraining 
 

A: 9 bis 10 Jahren 
B: 10.30 Uhr E: 12.00 Uhr 
T: Turnhalle Menzelen, Neue Straße 1, 46519 Alpen 
V: SV Menzelen, Tischtennisabteilung 
Anmeldung erforderlich: Hans-Theo Smitmans,  
Tel.: 0151/61448814  
Email: tischtennis@sv-menzelen1925.de 
Hinweis: Bitte Hallenturnschuhe mitbringen. Tischtennisschläger sind vorhanden. 
 
 
 
26.08.2026 

Wir malen eine 

Sommerwiese 
 
 

A: 6 bis 12 Jahren B: 14.00 Uhr  E: 16.30 Uhr  
T: Atelierhaus, Mühlenweg 2, 46519 Alpen 
V: Künstlergemeinschaft Alpen  
 
Anmeldung erforderlich: Ruth Butzkies, Tel.: 0157/51184823 
Christel Goergen, Tel.:  02802/6798 
Email: ruth.butz@gmx.de 
 
 
 
28.08.2026 

Auf die Würfel, fertig, los! 
Der JUBO-Spielenachmittag 

 
 

A: 6 bis 16 Jahren B: 16.00 Uhr  E: 19.00 Uhr  
T: JUBO Bönninghardt, Bönninghardter Straße 143, 46519 Alpen 
V: JUBO Bönninghardt 
Anmeldung erforderlich: Sabine Dietz, Email: info@ju-bo.de  
Anmeldeschluss 25.08.2026! 
K: 5,00 € 
Hinweis: Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 
 



 
28.08.2026 

Staffelspiele mit 

Hochsprung 
 

A: 10 bis 16 Jahren  
B: 16.00 Uhr   
E: 17.30 Uhr  
T: Sportzentrum Alpen, Fürst-Bentheim-Straße 37a, 46519 Alpen 
V: Ev. Kirchengemeinde Alpen 
Anmeldung erforderlich: Viktor Walter,  
Tel.: 02802/7509 Email: viktor_walter@freenet.de 
 
 
 
 
 

28.08.2026 

Basteln eines Wurfgleiters 
Lehrer-Schüler-Fliegen 

 

A: 6 bis 14 Jahren           B: 13.00 Uhr          E: 17.00 Uhr 
T: Modellflugplatz, Am Hanning, 46519 Alpen 
V: Menzelener-Modell-Club e.V. 
Kosten: 5 € 
Anmeldung erforderlich: Tim Lange, Email: vorstand@mmc-menzelen.de 
Hinweis: Bitte eine Sonnenbrille mitbringen! 
 
 
 
01.09.2026 

Tischtennis-

Schnuppertraining 
 

A: 9 bis 10 Jahren 
B: 16.30 Uhr E: 18.00 Uhr 
T: Turnhalle Menzelen, Neue Straße 1, 46519 Alpen 
V: SV Menzelen, Tischtennisabteilung 
Anmeldung erforderlich: Hans-Theo Smitmans,  
Tel.: 0151/61448814,  
Email: tischtennis@sv-menzelen1925.de 
Hinweis: Bitte Hallenturnschuhe mitbringen. Tischtennisschläger sind vorhanden. 
 


